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Arlette Burgy-Poiffaut

- Vous organisez en mars le forum des associations et il reste des places
pour quelques associations volontaires ?

- Effectivement 250 associations se retrouveront les 22 et 23 mars prochains a
Micropolis pour le forum des assocations que la ville via le Centre 1901, et la
Jeune Chambre Economique organisent tous les deux ans. C'est I'occasion pour
elles de se connaitre et de se faire connaitre du public, puisque nous recevons
jusqu'a 8.000 visiteurs sur les deux jours. Traditionnellement ce forum permet de
mettre un coup de projecteur sur une cause particuliere. Cette année étant
consacrée année européenne du handicap, c'est tout naturellement les o
associations qui travaillent autour des handicaps qui seront a I'nonneur et elles Arlette Burg Poiffaut est
sont nombreuses (ALEDD, I'ADAPEI, Les Paralysés de France, les Salins de responsable du Centre
Bregille etc.). Mais d'une maniére générale, rassembler autant d'associations, 1901, organisateur du
donne un apercu assez précis de I'énergie déployée pour telle ou telle cause et~ forum des associations.
des centres d'intéréts des bisontins et des habitants de I'agglomération. Il reste

quelques places, nous pouvons inscrire encore une cinquantaine d'associations.

Il suffit d'en faire la demande au centre 1901.

"] Inscriptions au 03.81.87.80.82. Tarif : 60 euros.

© L'Est Répubilicain - 08.01.2003 i Hautde page
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Le clap du handicap

Réalisation d'un petit film pour faire changer les regards sur le
handicap. Les jeunes bisontins tournent en ville. Moteur.

C’est du cinéma. Mais,
dans la vraie vie, le
handicap fait mal aussi.
Photos Jacques CHARLES

Il est jeune. Handicapé a la suite d'un accident d'escalade, il doit rejoindre ses copains
dans un bar. Un véritable parcours du combattant pour un gamin qui se retrouve en
chaise roulante. Les scooters bloquent I'entrée. Attention a la marche de I'escalier.

Voila pour le scénario et le role joué par Philip. Dans la vraie vie, le jeune homme, 16
ans, n'est pas acteur. Pas handicapé non plus. Mais il a déja tourné dans quelques
courts métrages. « Quand on m'a proposé ce scénario, je n'ai pas hésité. Le cinéma,
c'est ma passion. Et en plus, cela m'a ouvert les yeux sur la galére que vivent les
handicapés. »

« Le tournage de ce film entre dans le cadre de I'action de la ville autour du handicap »,
explique Marie-Marguerite Dufay, adjointe a I'action sociale. « En collaboration avec les
associations, nous allons signer une charte. Nous allons produire un guide de
I'accessibilité et poursuivre notre action en faveur des services d'accompagnement.
Mais notre travail consiste aussi a aider les gens a vivre mieux ensemble. Il faut changer
les regards. D'ou ce film écrit en partenariat avec I'APF, I'Aledd, les Invités au Festin et
I'association Pari. »

Changer les regards. Didier Charles, réalisateur, acquiesce. « Lorsque je suis parti en
repérage avec Olivier, qui est handicapé, j'ai compris. J'ai commencé a regarder autour
de moi, j'ai vu tous les obstacles qui se dressent devant une personne en fauteuil ou
avec des difficultés de mobilité. J'ai été marqué. J'espére que cela se verra dans le
film. »

Retour au tournage. Hier matin, dans un café de la place Marulaz, les jeunes bisontins
répétent. lls sont de Planoise, de Bregille ou d'ailleurs.

Un esprit d'équipe

Certains appartiennent au conseil municipal des jeunes. Tous se transforment en
acteurs d'un jour pour la bonne cause. « Moi je joue le réle d'une copine du jeune
handicapé », explique Fatiha, 19 ans. « Au départ, je ne me rends pas compte de ses
problémes, je ne fais pas attention. Je joue l'indifférente. Et pourtant... » Pourtant, pour
Fatiha aussi, le tournage a été un apprentissage. « Ca fait réfléchir. Les valides ne se
posent pas de question quand ils doivent monter un escalier. Ca a l'air si simple... »

Petite lecon de solidarité. Et esprit d'équipe. « Le théme du film apporte quelque

chose », reprend Fatiha. « Mais le tournage aussi. En participant a ce court-métrage, j'ai
vu un véritable travail d'équipe. Cela m'a réconfortée. Dans la vie, je dois gérer
beaucoup de choses toute seule... »

« Le film sera présenté a l'occasion de la signature de la charte pendant le forum des
associations en mars prochain », annonce Marie-Marguerite Dufay.

« Il sera ensuite dupliqué a deux cents exemplaires », explique Bruno Lind, I'une des
chevilles ouvriéres du projet. « Le film ira ensuite dans les écoles, les associations... »

Une belle carriére en perspective.

Eric DAVIATTE
© L'Est Républicain - 21.02.2003
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A Besangon

1 Antidote et Cie, a signé une convention avec la Ligue Marocaine pour la
Protection de I'Enfant et organise un convoi de 9 m3 de matériel avec
I'association ALEDD. Elle fait appel aux dons, (jouets petite enfance, jeux
éducatifs, livres a images, stylos, cahiers, couches enfants et adultes, lait 1er et
2e age), qu'on peut déposer samedi de 14 h a 18 h sur la I'Esplanade des Droits
de 'Homme (place de la Mairie), en échange d'un thé a la menthe, concerts,
forum de discussion, exposition-photos. A.G. le soir a 20 h, salle David a Battant.

© L'Est Républicain - 28.03.2003
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« Réves de gosse »

Les Chevaliers du ciel ont invité les enfants a décoller hier a la Veze.

« C'est quand que je prends l'avion ? ». Cette question, la maman d'Ella I'a entendue
environ 10.000 fois en deux jours. Hier, c'était le grand jour. Ella était Ia sur son fauteuil
roulant entourée d'enfants handicapés et valides. « C'est quand que je monte ? ».

L'association « Les Chevaliers du ciel », organise la 7e édition de son opération
« Réves de gosse » avec escale a Besancgon pour la premiére fois. Jean-Yves Glémée,

g _ . ) En route pour de
le fondateur des Chevaliers du ciel, remarque : « Voler est une passion onéreuse et un  nouvelles aventures.

peu égoiste. On est souvent seul a bord, parfois deux, alors qu'il y a encore de la place.
Nous voulons partager notre passion avec des enfants cabossés par la vie ou la
maladie. Le handicap ne ferme pas les portes de I'aéronautique ».

Tour de France

Les Chevalier du ciel veulent aussi favoriser les échanges entre les enfants handicapés
et les autres, entre « les enfants extraordinaires et ordinaires », disent-ils. Ella ne
demande qu'une chose, voler. Seule, en groupe, a 10.000 s'il le faut, mais voler.
Décoller de son fauteuil. « Je monte quand ? ».

La Jeune chambre économique se charge de l'organisation sur place. Robert Lechat,
président de la JCE, précise : « Il s'agit d'un tour de France. Dans les autres villes, les
écoles ont pu participer, on ne comprend pas pourquoi a Besangon, cela n'a pas été
possible. On a demandé a rencontrer l'inspecteur d'académie en vain ».

L'administration indique de son c6té : « Une autorisation a été donnée aux
établissements spécialisés en dehors du temps scolaire en raison du caractére
dangereux d'une activité qui n'est pas au programme ». Jean-Yves Glémée soupire :
« Faire du roller aussi est dangereux ».

Finalement, la JCE s'est tournée vers I'enseignement privé et I'école de la Sainte-
Famille était partante. L'hépital pour enfants et les associations locales (Adapei, Salins
de Bregille, Aledd) oeuvrant en faveur de I'enfance handicapée ont aussi été
contactées. 147 baptémes de l'air ont ainsi été offerts.

Petits cadeaux

Ambiance de féte a la Véze. Les Chevaliers du ciel ne laissent rien au hasard. Des
clowns amusent les enfants au sol. Thibaut, de la Sainte-Famille, s'appréte a décoller
avec deux copains. Concentration maximale. Thibaut tient fermement son appareil
photo. Décollage immédiat.

La jeune Ella attend toujours son tour. « Je monte quand ? ». Bientdt, bientét. Des
garcons et des filles entourent la cabine d'un Mirage Ill R. « Le monsieur nous a montré
comment on fait pour décoller et on a essayé de faire pareil », explique un gargonnet. La
cabine est clouée au sol, tu parles d'un piége. Tous les enfants se proménent avec une
pochette remplie de petits cadeaux.

Océanie, des Salins de Bregille, n'a pas caché son inquiétude a son maitre dans la
matinée. « Et si l'avion s'écrase ? ». Lorsqu'elle fait connaissance avec les Chevaliers
du ciel, son inquiétude s'envole. Comme Ella et tous les autres, Océanie se sent
pousser des ailes.

Micheéle YAHYAOUI
© L'Est Répubilicain - 03.06.2003
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Des masques au grand coeur

Un trio de lycéennes fait accéder aux loisirs un groupe d'enfants handicapés
mentaux.

Elles sont trois lycéennes, Anais Rosello, Aurélie Ferracin et Gaélle Jacoulot, toutes Le groupe‘a’reaIiS(_a des
¢éléves de la méme classe de terminale STT au lycée Louis Pergaud. Toutes trois ont masques a l'occasion de
élaboré un projet pour leur futur baccalauréat et travaillent chaque semaine avec des Carnaval mais fait bien

d’autres activités Photo

. Ry taUx. ;
enfants et préadolescents handicapés mentaux Arnaud CASTAGNE

En ce temps de Mardi-Gras, c'est a la réalisation de masques, depuis la confection
jusqu'a la peinture, que le groupe a travaillé. Charlyne, Ella, Jeremie, Robin et Loic ont
oeuvré durant trois semaines. Loic, 10 ans, qui a l'affection débordante, est plutét
content du résultat.

Par ailleurs, les trois lycéennes qui ont suivi des formations d'animatrice encadrent le
petit groupe pour d'autres activités, cuisine, sorties extérieures, activités manuelles et
psychomotrices.

En séjour ski dans les Alpes

Trés prochainement, tous ensemble, soit neuf enfants et préadolescents et huit
animateurs et animatrices, ils vont partir en séjour ski dans les Alpes.

« Nous fonctionnons surtout avec les parents réunis dans l'association de loisirs pour
les enfants différents ou ALEDD qui agit pour permettre aux enfants handicapés
d'accéder aux loisirs comme les autres. Nous avons besoin de subventions », glissent
en riant les lycéennes. Elles ont visiblement un beau sens de la solidarité.

© L'Est Républicain - 26.02.2004
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Le cirque pour les enfants

- ) 4
differents 5 B
Vacances de Paques. Sol encombrée de tapis de sol, d'agres, de tremplins et 1 “\‘/ ‘
trampolines, grands draps et trapézes tombant du ciel : le gymnase du Centre Quelle joie de quitter son
omnisports Croppet, route de Gray est transformé en cirque. Et partout des fauteuil pour le trapeze !

enfants qui gambadent, sautent, roulent, jonglent, se balancent, avec dans un
coin, deux fauteuils roulants abandonnés.

Pendant une semaine, a raison de deux heures par jour, huit enfants du Centre
aéré de la MJC de Palente retrouvent sept enfants handicapés de 'ALEDD pour
une joyeuse découverte du cirque avec les animateurs et le matériel de I'école
de cirque « Passe-Muraille ».

Lever les barrieres de la différence

Yannick Varin explique : « Aledd, c'est une association de loisirs pour enfants
différents, mais déterminés, qui se donne les moyens nécessaires pour
permettre aux enfants handicapés de lever les barriéres de la différence. Née de
I'initiative des familles d'enfants handicapés, ALEDD existe depuis deux ans et
permet aux enfants déficients d'accéder aux loisirs socio-culturels et sportifs.
Cette année, nous avons sollicité I'école de cirque « Passe Muraille » pour
permettre aux enfants de découvrir I'espace magique du cirque. En effet, le
cirque offre des possibilités riches et variées adaptées au développement
psycho-moteur de I'enfant.

En outre, nos activités mélent enfants déficients et enfants valides et Ieévent ainsi
les barrieres de l'intégration sociale des jeunes. Au total, une découverte de
I'autre, des apports réciproques entre les deux populations d'enfants. Cette
opération que nous avons appelée Solidarité Circus est encadrée et prise en
charge par sept animateurs ALEDD, un animateur MJC et deux animateurs de

« Passe Muraille », avec une subvention de la DRAC ».

Pas d'activités imposées. Un choix entre différents ateliers : clown, équilibre,
jonglage, magie, trapéze et acrobatie. Ca change tous les jours et les enfants
choisissent de pratiquer les exercices qui leur plaisent avec en fond sonore, une
musique de cirque. L'enfant découvre, essaie, invente, échoue et recommence
le jeu. Un apprentissage qu'il approfondit chaque jour de fagon ludique. Le stage
finira par une phase de présentation ou I'enfant montrera ce qu'il a appris au
cours de cette semaine.

© L'Est Républicain - 06.05.2004
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ALEDD Besancon, gagne « Fais-

nous rever »

« Odyssée de I'Espoir » de Roppe (90) et « Coup de main » de Vesoul
également récompensés.

BESANCON. _ Douze dossiers ont été sélectionnés pour participer a la finale
régionale « Fais-nous réver Franche-Comté », permettant de récompenser des
projets dans le domaine de l'insertion et I'éducation par le sport.

L'opération qui existe depuis huit ans se déroule au niveau régional et national.

Cette année, 400 projets ont été présentés a 21 jurys régionaux et 100 lauréats
ont été primés.

Pour la Franche-Comté, ALEED de Besangon, une association qui favorise
I'acceés des enfants handicapés aux activités périscolaires a regu le premier prix
de 1500€ remis par Gaz de France.

Odyssée de I'Espoir de Roppe (90) dont I'objectif est de créer, a travers les
activités du cirque, des relations inter-générationnelles entre le public accueilli et
les résidents de maisons de retraite, a emporté le prix de 'ANCV (association
nationale des chéques vacances).

Enfin, le prix « coup de pouce », remis par Jeunesse et Sports, a été attribué a
« Coup de Main » de Vesoul. Cette association offre la possibilité d'apprendre a
faire du vélo aux femmes en voie d'insertion sociale et professionnelle afin de
leur permettre d'accéder a une plus grande autonomie pour se rendre sur leur
lieu de travail.

Opération d'envergure

Ce concours a impliqué un gros travail d'examens de dossiers en amont. Et, des
étudiants de I'UFR-STAPS ont participé a la pré-expertise des 36 projets du
Grand Est, un exercice important « phase essentielle dans la construction de
leurs compétences professionnelles autant par I'analyse d'objectifs originaux
que par celle des partenariats et des méthodes utilisées. »

Le jury, qui a écouté avec attention tous les représentants des associations
sélectionnées, a eu bien des difficultés a effectuer un choix.

« Nous avons apprécié la qualité des différents projets, présentés avec émotion
et conviction par les représentants des associations a la base de ces
opérations, explique Gilles Vieille-Marchiset, relais local de I'Agence pour
I'Education par le Sport. |l faut encourager ceux qui n‘ont pas emporté de prix,
ils le méritent ! »

Deux prix collectivités locales, Valentigney et Gray participeront également au
concours national et JIPSS, projet franco-roumain représentera la Franche-
Comté pour le prix solidarité internationale.

Chaque année, le conseil régional, la direction régionale et départementale de
la Jeunesse et des Sports et la ville de Besancon s'associent a I'opération sur le
plan local.

; }_QQB
Les représentants des
trois associations

lauréates Photo Ludovic
LAUDE
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La Maison des Parents et des e
vacances pour Paolo ,;'”'7'

La campagne Noél pour Tous redistribue vos dons en faveur des La Maison des Parents, &

enfants hospitalisés ou handicapés. Besancon, hétel de la
solidarité « trois étoiles

BESANCON. Ouverte depuis un peu plus d'un an a I'hépital Saint-Jacques de e

Besancgon, la Maison des Parents tourne a plein régime, voire au-dela de sa

capacité de 11 chambres et 24 lits.

Cette structure d'accueil, destinée a I'hébergement des familles d'enfants
hospitalisés, a enregistré 3.200 nuitées en 2002. Mais il ne s'agit pas d'un

« hétel » ordinaire. Ici se cbétoient, dans un espace de rencontre et de partage,
des femmes et des hommes de toutes conditions ou cultures, réunis par la
maladie, la souffrance et I'espoir.

L'échelle des classes sociales n'existe pas a la Maison des Parents. Le langage
est celui des silences et des regards, puis celui des mots simples échangés
autour d'un café ou d'un repas préparé en commun. Celui des profondes amitiés
qui naissent autour de vies qui s'endorment ou renaissent.

Le lieu est devenu si précieux que son extension est rendue indispensable.
L'association « Semons I'Espoir », qui a réalisé le projet, nourrit maintenant celui
de porter la capacité a six chambres supplémentaires. En parallele, elle méne
aussi aussi I'étude de la future maison des Familles, dont la réserve fonciére
constitue le premier acte, en attente du transfert des services de Saint-Jacques
au CHU Minjoz dans les dix ans a venir.

Pour ces raisons, et sachant les actions exemplaires entreprises par
I'association « Semons I'Espoir », la commission d'attribution des fonds de

« Noél pour Tous » de L'Est Républicain a décidé de verser une somme de
4.000 € pour le projet d'extension de la Maison des Parents. Ce chéque a été
remis a Pierre Dornier, président de « Semons I'Espoir », au cours d'une
rencontre a la Maison des Parents, en présence de sa directrice, Daniéle
Fantoli.

Merci pour Paolo

Notre campagne a également choisi de remettre 1.000 € a I'ALEDD
(Association pour les Loisirs d'Enfants Différents mais Déterminés) qui nous
proposait d'aider le petit Paolo, enfant de Baume-les-Dames (25) atteint du
syndrome de Rubinstein Taybi (variation méconnue de la trisomie), dont la
maman se trouve esseulée et démunie.

Répondant a son appel, le fruit de la générosité de nos lecteurs permet
notamment de lui offrir le plaisir des vacances de neige avec le centre médico-
éducatif des Vignottes de Baumes-les-Dames. Merci pour Paolo.
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EXPRESS

Récompense

L'association ALEDD de Besancon qui favorise I'accés des enfants aux activités
périscolaires vient de recevoir le prix de lauréat national « Fais-nous réver »
dans la catégorie « Sport et intégration sociale des personnes handicapées ».
Prix remis par un des partenaires de I'agence pour I'éducation par le sport et
I'agence nationale pour les chéques vacances.

Le projet était défendu par le directeur de I'ALEDD, Yannick Varin. Avec le
concours de I'école de cirque « Passe Muraille », I'association organise un stage
découverte du cirque avec huit enfants de la MJC et 7 enfants de 'ALEDD. Gray
(70) emporte le prix dans la catégorie « « Ville de moins de 20.000 habitants »
avec l'organisation d'un jeu de I'oie, grandeur nature, au coeur de la ville, durant
trois jours en septembre. Tous les citoyens peuvent participer individuellement,
en équipe et en famille. Une ouverture vers le sport (par le biais des épreuves) et
la civilité.

© L'Est Républicain - 02.12.2005
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En route pour I'Ecosse

Au coeur de la Féte du livre a la MJC de Palente, le groupe ALEDD invite a construire un
voyage, son voyage.

Cette année, la Féte du livre de la MJC nous invite au voyage. Parmi les nombreuses participations a cette
aventure, le groupe ALEDD propose au visiteur d'utiliser des indices pour créer une histoire et I'afficher dans
un atelier libre de fabrique a histoires. Et tout le monde de chercher des indices au bord des lochs écossais.
Et puis ensuite, on rédige son histoire, on la replie en enveloppe et on l'affiche sur des panneaux. Tout
respire le mystére qui se cache dans les brumes écossaises.

Yannick Varin, responsable de la structure et Emilie Hoeuillard, animatrice expliquent : « ALEDD, c'est une
association de loisirs pour enfants différents, une association qui se donne les moyens nécessaires pour
permettre aux enfants handicapés moteurs ou mentaux de lever les barriéres de la différence. Ainsi les
enfants déficients participent au milieu des enfants valides aux loisirs culturels ou sportifs. De sorte que les
deux populations d'enfants apprennent a se connaitre. En fin de compte, une découverte de l'autre, des
apports réciproques et une amorce d'intégration sociale. » Voyager ensemble : un bel itinéraire !

1 A'laMJC tous les jours jusqu'a samedide 9 ha 12 h et de 14 h a 19 h, parmi tous les ateliers, spectacles
et expositions des voyages immobiles des Palentais.

© L'Est Républicain - 04.06.2005
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« Fais-nous réver », c'est du sport
Trois associations de la région ont été primées a Gray, pour leurs initiatives
d'éducation par une démarche sportive.

. .

GRAY. _ La mission de I'Agence pour I'éducation pour le sport est d'encourager  Jean-Philippe Ascens, '

et de promouvoir des initiatives utiles socialement et réalisées grace au sport. directeur générale de «
Ainsi, chaque année, ce sont plus de 100 associations qui bénéficient du titre de  Fais-nous réver » et
lauréat de l'appel a projet « Fais-nous réver ». Cela leur garantit auprés des Mme Fressinet
décideurs locaux et des médias une reconnaissance, mais aussi un appui représentant gaz de
financier et technique du réseau de I'agence pour I'éducation par le sport. France ont remis le
diplome de « Fais nous-
« Cette année, nous avons souhaité aller plus loin que I'appel a projet en réver » a I'association
privilégiant un temps d'échanges et de rencontres mais également pour ALEDD (Association de

découvrir ce qui se fait ailleurs », a déclaré en préambule le directeur général de loisirs pour enfants
I'AES aux associations présentes. D'ou cette premiére rencontre a Gray. Ville qui différents mais

a concouru pour la premiére fois a la 8e édition de « Fais nous-réver » et qui a déterminés) représente
été primée au printemps dernier au niveau national (dans la catégorie par son directeur
collectivités) pour sa manifestation « 1, 2, 3 a vous de jouer ». Une manifestation Yannick Varin. Photo
organisée depuis 1999 sous la forme d'un jeu de I'cie grandeur nature ouvert a ER

tous et mixant sport et culture en direction des enfants de la ville.

Une belle initiative qui vise a promouvoir les sports de la ville par le biais
d'épreuves et a mettre en avant les notions de respects et de civilités. Ce
concept graylois du « grand jeu de l'oie » sera d'ailleurs gratifié lundi 28
novembre d'un prix et d'un dipldme que les organisateurs recevront a
I'Assemblée nationale.

Autre lauréate, I'association bisontine ALEDD (Association de loisirs pour
enfants différents mais déterminés) dont le projet vise a favoriser I'acces des
enfants handicapés aux activités périscolaires. Le directeur, Yannick Varin a fait
part des heureux échanges que génere cette initiative en direction des enfants
qui fréquentent I'école de cirque de Besangon « Passe muraille ».

« L'Odyssée du cirque », est I'autre association a avoir été primée. Sa présidente
Christiane Gibert a présenté I'objectif atteint au travers des activités du cirque en
créant des relations inter-générationnelles avec les résidents des maisons de
retraite.

L'association « Coup de main » qui offre la possibilité d'apprendre a faire du vélo
aux femmes en voie d'insertion sociale et professionnelle afin de leur permettre
d'accéder a une plus grande autonomie pour se rendre sur leur lieu de travail, a
elle aussi été récompensée.

"1 Date limite pour le dépét des dossiers de candidature le 6 janvier 2006. De
janvier a avril 2006 : instruction et sélection des actions présentées aux jurys
régionaux. Entre mai et juillet 2006 : sélection et nomination des 100 lauréats
régionaux. Septembre 2006 : Jury national a Paris. Sélection des lauréats
nationaux.

Toutes les informations sur le site de I'agence www. fais-nous-rever. org

© L'Est Républicain - 18.11.2005
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A l'aide de I'ALEDD
Intégration des enfants handicapés : un prix national et un coup de pouce de la
Région.

C'est Noél pour 'ALEDD, Association pour les Loisirs des Enfants Différents Yannick Varin,

mais Déterminés. Non seulement son action en faveur de I'enfance handicapée  permanent de

lui vaut un prix national mais elle regoit aussi un coup de pouce non négligeable  I'association : « Aller de
de la Région. 'avant. »

Réunion a I'hétel de ville, jeudi apres-midi, pour féter le trophée. L'ALEDD est
lauréate du concours national « Fais-nous réver » dans la catégorie « Insertion
des handicapés ». A Besancon, il ne s'agit plus de réver, l'intégration d'enfants
différents est devenue réalité, grace notamment a la pratique du sport.

Depuis sa création en 1998, |'association a su convaincre un réseau de
partenaires, la MJC de Palente et I'école de cirque Passe-Muraille notamment.
Un patient travail, comme I'a rappelé Yannick Varin, permanent de I'association :
« on a commenceé par des godters un mercredi par mois, puis des rencontres
plus fréquentes. »

Emploi tremplin

Aujourd'hui, une vingtaine d'enfants se retrouvent chaque semaine et, le succés
étant connu, la demande se fait de plus en plus forte.

Mettre des moyens en commun n'était peut-étre pas le plus difficile, il fallait
surtout faire évoluer les mentalités. « L'intégration ne s'est pas faite du jour au
lendemain » reconnait Yannick Varin. Mais le maire Jean-Louis Fousseret
observe que désormais « le regard sur le handicap change ».

Le prix recompense la travail déja accompli, avec passion autant qu'avec
patience. L'aide de la Région vient aider la volonté de 'ALEDD de « toujours
aller de I'avant. L'association bisontine souhaite en effet étendre son action a
Pontarlier et créer une antenne dans le Pays de Montbéliard.

Adjointe a I'Action Sociale a Besan¢on, Marie-Guite Dufay est aussi vice-
présidente du conseil régional et, a ce titre, elle a annoncé a I'ALEDD l'accord de
la Région pour un emploi tremplin. D'un point de vue administratif, le dossier
n'était pas « tout a fait dans les clous » mais le contenu du projet a emporté la
décision.
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Les jeux du cirque effacent le
handicap

Pour franchir les barrieres du handicap, ALEDD méle enfants
différents et enfants en bonne santé dans des jeux communs centrés
autour du cirque.

Ne vous méprenez pas : ce grand drap multicolore qu'une animatrice agite, ce
sont des vagues ou l'on peut plonger.

Sur la terre ferme, le sol est encombré de tapis, d'agres, tremplins, trempolines,
d'énormes boules ou cubes ou cylindres rebondissants et, au-dessus, des
trapezes tombant du ciel : le gymnase du Centre omnisport Croppet, route de
Gray, est transformé en aréne de cirque. Partout, des enfants qui gambadent,
sautent, roulent, jonglent, se balancent, avec dans un coin deux fauteuils
roulants abandonnés.

Durant cinq jours, 9 enfants du centre aéré de la MJC de Palente cbtoient six
enfants handicapés de I'ALEDD pour une joyeuse découverte du cirque avec
les animateurs et le matériel de I'école de cirque Passe-Muraille.

Yannick Varin, responsable de I'ALEDD, explique : « ALEDD, c'est une
association de loisirs pour enfants différents, mais déterminés, qui se donne les
moyens nécessaires pour permettre aux enfants handicapés de lever les
barrieres de la différence.

ALEDD existe depuis quatre ans et permet aux enfants déficients d'accéder aux
loisirs socioculturels et sportifs. Nous avons sollicité I'école de cirque Passe-
Muraille pour permettre aux enfants de découvrir I'espace magique du cirque.
En effet, le cirque offre des possibilités riches et variées adaptées au
développement psychomoteur de I'enfant. En outre, nos activités mélent enfants
déficients et enfants valides et Iévent ainsi les barriéres de l'intégration sociale
des jeunes. Au total, une découverte de l'autre, des échanges entre les deux
populations d'enfants. Cette opération « Fais-nous réver » est encadrée et prise
en charge par six animateurs ALEDD, un animateur MJC et deux animateurs de
Passe-Muraille. »

Pas d'activités imposées. Un choix entre différents ateliers : clown, équilibre,
jonglage, magie, trapéze et acrobatie. « 1, 2, 3, soleil ! » Et on change d'atelier.
Les enfants choisissent de pratiquer les exercices qui leur plaisent avec en fond
sonore une musique de cirque. L'enfant découvre, essaie, invente, échoue et
recommence le jeu. Un apprentissage qu'il approfondit chaque jour de fagon
ludique. Le stage finira par une phase de présentation ou I'enfant montrera ce
qu'il a appris au cours de cette semaine.

Avec ce projet financé par Gaz de France, ALEDD a été lauréat régional de
I'Agence de I'éducation pour le sport et a remporté un trophée national dans la
catégorie intégration des personnes handicapées.
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Je vole sur mon trapeze

et j'oublie mon fauteuil.
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porteurs de-handicap

ont aussi le droit de
s’amuser, de partager des
loisirs pendant les
vacances et les mercredi
aprés-midi, comme leurs
autres petits copains, l'as-

Parce que les enfants

sociation Aledd a mis en
place des activités distrac--

tives. Créée en.1998 a l'ini-
tiative de leurs parents,
I’association pour le loisir
des enfants différents mais
déterminés (Aledd) s’est
fixée pour objectif de
rendre accessibles cer-

taines animations qui, au

premier abord, leurs
étaient interdites. Grace a
divers financement, dont
ceux de Gaz de France, de
belles journées leurs sont
offertes. :

Ils ont ainsi entre 10 et 16
ans; sont en fauteuil rou-
lant, souffrent de troubles
du comportement, d’un
handicap mental, sont tri-
somiques, autistes ou poly-
handicapés mais partagent
tous la méme fougue. La
perspective de participer a
ces ateliers leur donne un

sourire béat : "Les enfants
sont ravis, lorsque nous
avons fait une réunion
pour préparer le stage qui
se tient cette semaine, ils
avaient la banane", s’en-
thousiasme Yannick Varin,
directeur de l'association.
Pendant cette semaine, ils
retrouvent des jeunes de la
M]JC Palente pour assister a
un atelier de cirque, orga-

- des accessoires

meiecle 2o cou! beo

Des handicapés rois du trapéze
Une association organise des loisirs extrémes |
pour des enfants handicapés.

nisé par la compagnie Pas-

- se-Muraille. L3, le handicap

semble s’effacer et tous les
jeunes prennent possession
: "L'enfant
s’approprie le milieu, on
laisse faire son imagina-
tion. Il est capable de faire
des acrobaties, de faire le
clown, de monter a 4 m du
sol comme l'un d’eux qui
s’est accroché et a quitté

L'école de cirque Passe-
Mureaille accueille cette
semaine des enfants handi-
capés ... et trés motivés.

son fauteuil roulant pour
grimper. Passe-Muraille a
vraiment des valeurs péda-
gogiques qui correspon-
dent aux notres." Ils ont
ainsi montré aux jeunes de
Palente que, eux aussi,
étaient capables de faire
des exploits, des prendre
des risques (mesurés) et
savent affronter le danger.
Une notion d’entraide et
de solidarité émerge
davanta%e dans ces
moments 1a.

Ce type de stage sera
reconduit prochainement,
mais en attendant, tous les -
mercredis sont organisés
des ateliers et des sorties a
la piscine ou au bowling.
Cet été ils pourront comme
les autres partir en
vacances avec les copains.

Marie-Laure KOENIG
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CREDIT COOPERRATIF
CONCOURS

Lauréate du trophée 2005 de lInitiative
en Economie sociale, l’Association pour
les loisirs des enfants différents mais
déterminés (ALEDD) de Besancon
connaitra en octobre lidentité de son
successeur au palmarés national. Mais
avant d'en arriver la, les candidats
(associations, entreprises coopératives,
mutuelles...) ont jusqu’au 17 mars pour
déposer leur dossier.

Contact : Crédit Coopératif

(Christelle Jouffroy)

22, avenue Fontaine Argent.

Tél. : 03.81.47.66.00.

E-mail : besancon@coopanet.com
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ALEDD : Permanences lundi,
mardi, jeudi, 8h-12h et 14h-18h
8 rue des Vieilles Perriéres,
Besancon - 03 81 83 53 69

ALEDD o ass?(fiationaledd@yahoo.fr
Les jeunes font leur cirque !
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Clest a linitiative de parents que [Association des enfants différents

mais déterminés (ALEDD) est née ¢ Besangon pour pallier l'absence

de structures de loisirs Spécialisées, Depuis 1998, ses adhérents ont

acces a « des expériences nouvelles » les mercredis aprés-midi et

: lors des petites et grandes vacances, grace notamment & la MJC

= Palente (Besangon) et au soutien de nombreux partendires comme le
Y\ Conseil général et Iq Fondation de France,

« Pour atteindre son objectif d'intégration et de conquéte d'autonomie,

ALEDD innove dans un climat de confiance », explique Yannick Varin, son

[Agence nationale pour I'éducation par le Sport, un prix régional, en mai, puis, en
novembre a IAssemblée nationale, un trophée dans Ig catégorie « Intégration
sociale des personnes handicapées »,

Pour la présidente, Ilva Sugny, « cette reconnaissance nous encourage a envisager
la création d'une antenne & Montbéliard ».



HANDICAP  Grand prix national

L'acces aux loisirs pour tous
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l'association A.L.E.D.D. a été créée pour donner aux enfants
handicapés un accés aux loisirs. Leur action a été distinguee
sur le plan national au concours national “Fais-nous réver”.
Mais la pérennité d'une telle association reste fragile.

L.E.D.D. ou “association
A pour les loisirs des

Benfants différents mais
déterminés” est née en 1998 de
la volonté d’une poignée de
parents bisontins, désemparés
de voir leurs enfants atteints

offrir la méme chance qu'aux
autres” résume Yannick Varin,
le directeur d’A.L.E.D.D.

L’association bisontine vient
d’étre récompensée par un prix
national décerné par 'agence
pour I’éducation par le sport.

d’'un handicap mental oumoteur, Déja distinguée par le premier
exclus de toute activité de loi- prix régional avec une aide de
sir. Sous l'impul- 7 s 1 500 euros a la clé,
sion de I'actuelle Lassociation ’association a
présidente Ilva - décroché le trophée
Sugny, ces enfants doit se battre national “pour lac-
- ils sont aujour- pour pérenniser ton “cirque” menée
d’hui une cin- P P : a Besangon en par-
quantaine - peu- SO eXIStEIICe. tenariat avec la
vent, le mercredi M.J.C. de Palente.

aprés-midi ou pendant les
vacances scolaires, prétendre
aux mémes droits que leurs
camarades valides, en matiére
de loisirs. “Aller a la piscine,
faire du ski... Sans encadre-
ment spécifique, tout cela est
impossible pour un enfant han-
dicapé. Nous essayons de leur

@ Retraite

700 jeunes du Doubs et de
Haute-Sadne se retrouveront
du 21 au 23 avril 2 Besangon-
Micropolis pour leur retraite
de profession de foi. Une pre-
miere en France ou 38
paroisses sont parties pre-
nantes au projet.

@ Braderie

Le club Soroptimist de Besan-
con organise les 21 et 22 jan-
vier au Kursaal de Besangon
(salle Proudhon) sa quatrie-
me braderie de vétements au
| profit d’actions de solidarite.
Le produit de cette vente est
entierement reversé aux
actions soutenues par le club
(En 2005 : association Valen-
tin Hally, victimes du tsuna-
mi, hdpital, association
Alep...).
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Par les activités que nous met-
tons en place, nous essayons de
tirer vers l'avant ces enfants, de
favoriser leur autonomie” pour
tenter ainsi d’éviter qu’ils pour-
suivent leur vie dans “un centre
d’hébergement a ne rien faire.”
Peu visible car ne touchant que
quelques dizaines d’enfants, le
travail de fond mené par 'as-
sociation a failli s'interrompre
faute de financements. Les col-
lectivités locales ont peu & peu
pris conscience de son utilité.
Parmi les projets de 'année

2006, A.L.E.D.D. est en train
de monter une antenne sur le
Pays de Montbéliard et de créer
un deuxiéme emploi, & mi-
temps. Mais avec un budget glo-
bal de 97 000 euros, 'associa-
tion doit vraiment se battre pour
pérenniser son existence.
“Quand on emmene 9 enfants
& un séjour d’une semaine a la
neige, il faut 8 animateurs, ¢a
colite tres cher. Et nous voulons
permettre aux familles de ne pas
débourser plus que la somme
qu’ils paieraient pour un enfant
valide.”

Hélas, les intentions nationales
et européenne - 2003 était I'an-
née européenne du handicap et
ce volet est toujours une des
priorités nationales - n'ont appa-
remment rien apporté de plus
3 ces associations locales
ceuvrant en faveur du handi-
cap. Ce genre de distinction
nationale contribue & donner
une vraie légitimité a ces tra-
vailleurs de 'ombre. C’est le
moindre motif de satisfaction
pour eux et pour les jeunes béné- -

ficiaires. B
J.-E.H.

Donner aux enfants handicapés un accés aux loisirs, tel
est I'objectif de I'association A.L.E.D.D.



